Einflihrung

Die Praxis der Evidenzbasierten Medizin (EbM) und Evidenz-
basierten Pflege (EbN) erfordert in einer Entscheidungssitua-
tion die Integration der Ergebnisse evaluativer (bewertender)
Forschung mit der individuellen klinischen und pflegerischen
Erfahrung und den Praferenzen der Patient_innen.

Die wahrscheinlichen Erfolge und Misserfolge des klinischen
und pflegerischen Handelns sind hierbei ebenso wichtig wie
naturwissenschaftliche Begriindungen.

Konkret werden in der Evidenzbasierten Medizin bzw. Evi-
denzbasierten Pflege aus alltdglichen klinischen Problemen
empirisch beantwortbare prazise Fragen entwickelt.

In einem weiteren Schritt wird in der verfligbaren Fachlite-
ratur nach der besten ,externen” Evidenz gesucht und die
Ergebnisse kritisch auf ihre Validitdt und Angemessenheit
Uberprift.

Die Nutzlichkeit der Evidenz zeigt sich in ihrer Anwendung
in konkreten (klinischen / pflegerischen) Entscheidungs-
situationen.

Die Evidenzbasierte Medizin / Evidenzbasierte Pflege orien-
tiert sich am klinischen / pflegerischen Handeln, das seine
ZweckmaRBigkeit erwiesen hat - unter kontrollierten Bedin-
gungen und an gréBeren Patientengruppen.

Neben den seit Jahren bewdhrten EbM Grund- und Aufbau-
kursen sowie den Kursen in Evidenzbasierter Pflege bieten
wir in diesem Jahr nun zum zweiten Mal einen EbM Kurs
Systematische Reviews und Metaanalysen an. Dieser richtet
sich an Teilnehmer_innen, die an einer vertiefenden Einsicht
in systematische Ubersichtsarbeiten interessiert sind bzw.
selbst an einer Bewertung von Reviews mitwirken oder eine
Review-Tatigkeit planen.

Wir freuen uns auf eine spannende Woche mit Ihnen!

Prof. Dr. Alexander Katalinic Prof. Dr. Katrin Balzer
Dr. Maria Noftz Prof. Dr. Sascha Képke
Marco Sander, M.A.

EbM EbN
Kursleitung und Organisation Kursleitung und Organisation

Institut fur Sozialmedizin und Epidemiologie
Universitat zu Liibeck

Informationen

Alle Informationen sowie den Link zur Anmeldung finden Sie
auf der kurseigenen Website unter www.luebeck.ebm-ebn.de
Anmeldeschluss ist der 11.08.2019.

Teilnahmegebiihren

EbM Grund- und Aufbaukurs reguldr ermaBigt*
Vorbereitungstag bzw. Refresher (Mo) 80 € 40 €
Kernmodule (Di - Do) 500 € 250 €
Ubungstag (Fr) 80 € 40€
EbM Kurs Systematische Reviews

und Metaanalysen reguldr ermaBigt*
Refresher (Mo) 80 € 40 €
Kernmodule (Di - Do) 500 € 250 €
Kurs in Evidenzbasierter Pflege reguldr ermaBigt*
Vorbereitungstag (Mo) 80 € 40 €
Kernmodule (Di - Do) 400 € 200 €

* Preis fur Studierende, Nachweis erforderlich.
EbN-Kurs: ErméBigung auch fiir Mitarbeiter_innen von Praxispartnern im Studiengang
Pflege an der Universitat zu Lubeck, Nachweis erforderlich.

Veranstaltungsort und Anreise

Ort: Technische Hochschule Liibeck,
Monkhofer Weg 239, 23562 Liibeck
Gebaude 25 (Bessemer Stral3e - Ecke Stephensonstral3e)
Bushaltestelle Technische Hochschule

Detailinformationen zu Anreise, Hotels und Campusplan:
www.luebeck.ebm-ebn.de/anreise

Kontakt

Fir Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung:

EbM Kurse EbN Kurs

Sebastian Rolle Marco Sander, M.A.

Tel.: +49 451 500 51201 Tel.: +49 451 929 951-11
sebastian.roelle@uksh.de marco.sander@uksh.de

Registrierung und Rechnungen
Infinite Science GmbH
Tel.: +49 451 5853 2904

info@ebm-ebn.de
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Kurse in Evidenzbasierter
Medizin (EbM) und
Evidenzbasierter Pflege
(EbN)

2. - 6. September 2019 in Lubeck
22. Grundkurs EbM
20. Aufbaukurs EbM

2. EbM Kurs Systematische Reviews und Metaanalysen

15. Kurs in Evidenzbasierter Pflege (EbN)
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Kurse in Evidenzbasierter Medizin und
Evidenzbasierter Pflege

Einflihrung und Plenarvortrage

Das Kursprogramm umfasst vier Kurse, die nachfolgend be-
schrieben werden. Die Inhalte werden in bewahrter Mischung
aus verschiedenen Unterrichtsformaten wie Plenarvortragen,
Kleingruppenarbeit, sowie Grundlagen- und Methoden-
seminaren vermittelt. Folgende Plenarvortrage werden fir alle
Kurse angeboten:

Montag, 02.09.2019 von 16.00 - 17.30 Uhr

»,Medizin im Datenrausch - Welchen Daten konnen wir vertrauen?”
Prof. Dr. Gerd Antes /

Ehem. Direktor (i.R.) Cochrane Deutschland, Freiburg

Dienstag, 03.09.2019 von 09.00 - 10.00 Uhr
»Implementierung von EbM/EbN in den Klinikalltag am
Beispiel Share to Care in Kiel”

Dr. Fullop Scheibler /

Universitatsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel

Mittwoch, 04.09.2019 von 09.00 - 10.00 Uhr
“Where is the evidence? Confessions of a naturopathic doctor”
Britt Hermes (M.Sc.) / Christian-Albrechts-Universitat zu Kiel

Donnerstag, 05.09.2019 von 09.00 - 10.00 Uhr
»~Evidenzbasierte Gesundheitsversorgung: Angebote und
Nachfrage fiir das beste Patientenwohl steuern”

Prof. Dr. Gabriele Meyer /

Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg

Evidence does not make decisions, people do!

Clinical State and
Circumstances

Clinical Expertise

Research
Evidence

Patient’s
Preference and
Action

Modifiziert nach: Haynes et al. BMJ 2002; 324:1350

Kurse EbM
Zielgruppen und Struktur

22. Grundkurs EbM / 20. Aufbaukurs EbM

Zielgruppe: Alle in der Gesundheitsversorgung tédtigen akade-
mischen Berufsgruppen - in erster Linie der Bereiche Medizin,
Pharmazie, Psychologie und Gesundheitswissenschaften.
Dabei sind ausdriicklich sowohl klinisch tatige Kolleg_innen
angesprochen als auch alle Personenkreise, die in Institutio-
nen und Gremien an der Erarbeitung gesundheitsrelevanter
Entscheidungen beteiligt sind. Ebenso sind die Kurse auch fiir
Studierende der Medizin (klinischer Abschnitt) und Psychologie
(Master) geeignet.

2. EbM Kurs
Systematische Reviews und Metaanalysen

Zielgruppe: Alle in der Gesundheitsversorgung tatigen akade-
mischen Berufsgruppen, die an einer vertiefenden Einsicht in
den Bereich der systematischen Ubersichtsarbeiten interessiert
sind bzw. selbst an einer Bewertung von Reviews mitwirken
oder die Erstellung eines Reviews planen.

Grundkurs EbM (ohne Vorkenntnisse):

+  Kernmodul (Di - Do)
«  Vorbereitungstag (Mo) und Ubungstag (Fr), optional

Aufbaukurs EbM (mit Vorkenntnissen):

. Kernmodul (Di - Do)
«  Refresher (Mo) und Vertiefungstag (Fr), optional

EbM Kurs Systematische Reviews und Metaanalysen:

. Kernmodul (Di - Do)
«  Refresher (Mo), optional

Akkreditierung

Alle EbM Kurse sind akkreditiert durch die Arztekammer
Schleswig-Holstein mit 41 bzw. 30 Fortbildungspunkten.
Ebenso sind die Kurse anerkannte Wahlfacher der Universitat
zu Libeck mit 2,5 bzw. 2 ECTS-Punkten.

Der EbM Grundkurs enthélt das GK-Modul EbM nach AZQ/
DNEbM Curriculum.

www.luebeck.ebm-ebn.de

Kurs EbN
Zielgruppe und Struktur

15. Kurs in Evidenzbasierter Pflege

Zielgruppe: Pflegende mit dreijahriger Berufsausbildung,
Lehrende, Leitende in der Pflege, Angehdrige anderer Gesund-
heitsfachberufe und Pflegestudierende in Evidenzbasierter
Pflege (EbN) und Evidenzbasierter Gesundheitsversorgung
(EbHC) oder verwandten Pflegestudiengangen mit und ohne
Vorerfahrungen in Evidenzbasierter Pflege.

Einflihrungstag Montag:

«  Einfihrung in die Evidenzbasierte Pflege
(ohne Vorkenntnisse in EbN), optional

«  Refresher in Evidenzbasierter Pflege
(mit Vorkenntnissen in EbN), optional

Kernmodul (Dienstag bis Donnerstag)

. Im Kernmodul werden neben Plenarvortragen sowie
Grundlagen- und Methodenseminaren die Themen
Literaturrecherche, kritische Bewertung von Interven-
tionsstudien und kritische Bewertung von Systema-
tischen Reviews angeboten.

Der Kurs ist mit 16 Fortbildungspunkten gemaf der frei-
willigen Registrierung beruflich Pflegender akkreditiert.

Rahmenprogramm

Ein Willkommensempfang, eine Stadtfiihrung und ein
Gesellschaftsabend runden das inhaltliche Programm ab.

Eindriicke von der Kurswoche 2018 (Plenarvortrag und Stadtfiihrung)



